
授業科目 担当者

開講時期 1学年前期・後期 授業の方法 講義 単位数 1 時間数 30

授業概要

授業計画

テキスト
参考文献

成績評価
の方法

専門課程シラバス

＜人間関係論＞
１,2   人間関係の中の自己と他者
3,4   対人関係と役割
5,6   集団と個人
7,8    コミュニケーション
9,10   カウンセリングと心理療法
11,12 　コーチング
13,14 　コーチング
15,16　アサーティブコミュニケーション
17,18  アサーティブコミュニケーション
19,20  保健医療チームの人間関係
21,22 　保健医療チームの人間関係
23,24  患者を支える人間関係
25,26  患者を支える人間関係
27,28   家族を含めた人間関係
29,30 　地域をつくる人間関係

　　　終講試験

試験（60％）、課題提出（20％）、予習・復習の出来具合（20％）で評価する。

使用しない。毎回、資料を配付する。

中山幸輝

心理学とは、多くの人に共通する心の活動を客観的・科学的に明らかにしようとする学問である。
看護職にとって人間関係を築くことは職務の前提であり患者の思い、考え、期待などを理解する
とともに、専門職として必要な情報提供、説明を行いながら多職種との連携を取っていく能力を
学ぶ。

心理学（人間関係論）


