
学校案内2023

高等課程（准看護師科）＜昼間2年制＞
専門課程（看 護 師 科）＜夜間3年制＞

いのち・健康・創造の総合大学 東亜大学が附設する
働きながら学べる准看護師・看護師の養成校です

東亜大学附属

下関看護専門学校



東亜大学附属下関看護専門学校は、人間教育を柱として実践的な
看護技術の習得と柔軟な課題解決能力を養い、未来社会が求める
看護職の高度化と多様化に応えます。

学 校 長挨 拶

新型コロナウィルスの世界的な感染拡大とその対策の経験を経て私たちが迎
えようとしている新たなステージは、更なる科学技術の進展や新たな社会制度
の設置のみならず人々の価値観そのものの転換を促しています。
人のいのちにかかわりながらこうした社会の変化へ対応していくために、私
たちは医療や看護の最新の知識や技術の習得だけでなく、人間とは何かを根底
から問いかけていく深い洞察力をも身につけていかなければなりません。
本学では現場で必要とされる看護の知識や技術の習得及びその実践を通して、
ひとり一人に寄り添う豊かな感性と様々な状況下における問題解決の力を育て
ます。何よりも温かく細やかで先進的かつ高い質の医療および看護のサービス
を提供できるよう常に学び続けるといった基本的な姿勢を本学で身につけてほ
しいと願っています。

東亜大学附属下関看護専門学校　校長

　櫛　田　宏　治

これからの看護職者として
身につけたいこと

教育理念

専門課程看護師科高等課程准看護師科

人間尊重を基盤とした豊かな人間性を育み、
社会に貢献できる看護職者の育成を目指す

教 育 目 的

准看護師として必要な知識・技術・態度を習得し、
社会に貢献できる人間性豊かな准看護師を育成する

教 育 目 標

1　人々の多様な価値観を認識し、幅広く人間を理解
する能力を養う

2　看護の実践に必要な科学的知識・技術を習得する
3　専門職業人としての円滑な人格形成と教養を身に
つけ、豊かな人間性を育てる

4　人格を尊重し、倫理に基づいた看護が実践できる
基礎的能力を養う

5　保健医療福祉チームの一員としての、准看護師の
役割を認識し協調的態度を養う

教 育 目 的

看護に必要な知識・技術・態度を身につけ、看護実践者として社会に
貢献できる人間性豊かな看護師を育成する

教 育 目 標

1　人間を身体的・精神的・社会的・霊的に統合された存在として理解し、
看護を実践することができる

2　対象を中心とした看護を提供するために、その思いを受け止め共有
し、理解しあえるコミュニケーションをとることができる。又、自分
の考えを正しく明確に伝えることができる

3　看護倫理を身につけ、看護師として守るべき善悪や是非の判断に基
づいた看護実践ができる

4　信頼できる科学的根拠に基づいて臨床判断を行い、個々の患者に特
有な状況と価値観を踏まえた看護実践ができる

5　保健・医療・福祉システムの中での看護の役割を理解し、多職種と
連携・協働しながら多様な場で生活する人々へ看護が実践できる

6　看護への探究心と学習意欲を持ち、看護の質向上に向けて学び続け
ることができる
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本校の特色 看護師への道（本校から）

就業しながら通学できる1
病院、診療所、保健医療施設等に就業しながら通学できます。

推薦入学制度がある2

勉学に適した教育環境4
本校はJR新下関駅に近く、交通の便にも恵まれた一の宮地区に
位置し、東亜大学内という勉学に適した教育環境にあります。

専門性を高めた高度な看護教育5
准看護師を育成する高等課程と看護師を養成する専門課程があ
り、両課程とも大学・短大・医療機関などから学識経験豊かな
講師陣を迎え、質の高い看護教育を行います。

人間性を高める豊富なイベント6
豊かな人間性やコミュニケーション能力などを高めるための
特色ある学校行事や体験活動を行います。

受験資格が取得できる7
准看護師資格試験または看護師国家試験の受験資格が取得でき
ます。

多くの恵まれた環境での看護学習3
臨地実習は、総合病院を中心とした、多数の恵まれた施設・設備、
指導スタッフのもとで、学内で修得した知識や技術を用い、
理論と実践を結び付けた看護の学習を行います。

本校に入学してから念願の看護師免許取得までには、次のような段階があ
り、その一つひとつをステップアップしながら、確実に自分のものにして
ください。

看護師免許

国家試験

准看護師免許

都道府県資格試験

高校衛生看護科本校  高等課程准看護師科

中学校卒業高等学校卒業

看護師は、様々な場所で活躍しています。

中卒者に限り

看護師養成所（定時制３年）

准看護師養成所（２年）

３年以上の実務経験

本校  専門課程看護師科

看護師育成の教員として、
これからの看護の担い手を
育成していき、専門分野の
研究を行います。

訪問看護ステーションでは、
家庭を訪問して在宅の高齢者などの
看護ケアの提供を中心とした仕事を
行います。

介護保健施設・介護サービス提供
事業所で日常の健康管理を中心と
した仕事を担当します。

医師のアシスタントとして患者への
診療上の補助や入院患者には療養生活の
世話を担当します。

保健所・市町村では
地域住民の健康保持増進の
支援を行います。

企業の健康管理室で
勤労者の健康管理や
健康相談を行います。

看護学校
学　　校

病　院

診療所

介護福祉
施　　設

訪問看護

看護師
保健所
企業等

学費サポート8
在学中は負担の軽い月額でのお支払いの他、日本学生支援機構
奨学金、国の教育ローン、山口県の修学資金制度、山口県ひと
づくり財団奨学金等、様々な学費サポート体制があります。

資格試験・国家試験対策講座9
都道府県知事資格である准看護師及び国家資格である看護師免
許取得に向けた対策支援講座等で合格をサポートします。
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ここから看護の第一歩

高等課程 准看護師科
修業年限［２年（昼間）］　　定員［80名（１学年）］

初歩から丁寧に、豊かな感性を磨きながら、看護に必要な知識・技術・態度を習得し、
社会に貢献できる准看護師を目指します。

准看護師科の特色

1 推薦入学制度あり
中学校もしくは中等教育学校、高等学校からの推薦入学制度があります。

2 学業と仕事の両立が可能
病院などの保健医療施設に就業しながら通学できます。

3 施設・設備、指導スタッフに恵まれた実習施設で、学内で習得した知識や
技術を用い、理論と実践を結び付けた臨地実習を行います。
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授業日程

実習機関（予定）

カリキュラム

取得可能な資格

学 年 内　容 期　間 曜　日 時　間

1 年生
講　義  4 月～12月 月～金 12 : 50～16 : 00

臨地実習  1 月～ 3 月 月～金  8  : 00～16 : 30

2 年生

講　義  4 月～ 7 月
月・火・水  8  : 50～12 : 00

木・金  8  : 50～16 : 00

臨地実習  9 月～12月 月～金  8  : 00～16 : 30

講　義  1 月～ 3 月 月～金  8  : 50～12 : 00

総合病院を中心とした、多数の恵まれた施設・設備・
指導スタッフのもと臨地指導を行います。
　下関市立市民病院	 山口県立下関総合支援学校
　（医）松涛会安岡病院	 下関市立保育園・子ども園
　（医）水の木会下関病院	 山口県済生会豊浦病院

［准看護師］
　医療・保健・介護等多様な現場の活動を支えます。
　【就職先】病院、クリニック、老人保健施設等

　 高等課程＜准看護師科＞（定時制2年）▶ [准看護師] 

１　都道府県知事による准看護師試験の受験資格

２　�高等学校卒業者は、准看護師免許取得後に看護師2年課程
の受験資格

３　�中学校卒業者は、准看護師免許取得後、准看護師として3年
以上従事後に看護師2年課程の受験資格

区分 科　　目 時間数

基
礎
分
野

論理的思考の基盤 35

人間と生活・社会 35

小　　計 70

専
門
基
礎
分
野

人体の仕組みと働き 105

栄養 35

薬理 70

疾病の成り立ち 105

保健医療福祉の仕組み
35

看護と法律

小　　計 350

専
門
分
野

基礎看護

385

看護概論 70

基礎看護技術 245

臨床看護概論 70

成人看護
210

老年看護
母子看護 70
精神看護 70

臨地実習

735

基礎看護 210

成人看護
385

老年看護

母子看護 70

精神看護 70

小　　計 1,470

合　　計 1,890

4



准看護師から看護師へ

専門課程 看護師科
修業年限［定時制３年（夜間）］　　定員［ 40名（１学年）］

看護師科では准看護師の専門的知識・技術・態度を基盤とし、さらに、看護学全般の基礎
を総合的に深く学んでいきます。
本校では、科学的根拠に基づいた看護の実践ができる看護師を育成します。
実習期間以外は、夜間に講義が行われるので、働きながら看護師を目指せます。

看護師科の特色

1 推薦入学制度あり
・准看護師養成所、高等学校（衛生看護科）において、准看護師免許を取得見込みの者。准看護
師養成所、高等学校（衛生看護科）において准看護師免許を取得した者。
または、中学校を卒業し、准看護師免許取得後３年以上実務経験のある者で看護師資格取得
を強く希望する優秀な学生は、本校看護師科への推薦入学が可能です。

学業と仕事の両立が可能
病院などの保健医療施設に就業しながら通学できます。

2

3 施設・設備、指導スタッフに恵まれた実習施設で、学内で習得した知識や
技術を用い、理論と実践を結び付けた臨地実習を行います。
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区分 科　　目 単位数

基
礎
分
野

科学的思考の基盤

情報科学 1
論理的思考 1
英語 1
化学 1

人間と生活・
社会の理解

生物学 1
心理学（人間関係論） 1
倫理学 1
家族論 1

小　　計 8

専
門
基
礎
分
野

人体の構造と機能

解剖生理学Ⅰ総論、消化器系 1
解剖生理学Ⅱ呼吸器、循環器系
　　腎臓・泌尿器系、内分泌系、生殖器系 1

解剖生理学Ⅲ骨格・筋系
　　神経・感覚器系 1

栄養生化学 1

疾病の成り立ちと
回復の促進

病態生理学総論 1
疾病論Ⅰ感染症・内分泌・生殖器 1
疾病論Ⅱ呼吸器系・循環器系 1
疾病論Ⅲ消化器系・肝臓・腎臓・泌尿器系 1
疾病論Ⅳ運動器系 1
疾病論Ⅴ脳神経系・感覚器系 1
治療論Ⅰ手術療法・麻酔・放射線療法 1
治療論Ⅱ臨床栄養学 1
治療論Ⅲ臨床薬理学、臨床検査 1

健康支援と
社会保障制度

保健医療論 1
社会福祉 1
関係法規 1

小　　計 16

専
門
分
野

基礎看護学

基礎看護学概論 1
基礎看護学技術Ⅰ看護過程 1
基礎看護学技術Ⅱコミュニケーション技術 1
基礎看護学技術Ⅲフィジカルアセスメント 1
基礎看護学技術Ⅳ共通基本技術・日常生活
援助技術・回復促進援助技術 1

臨床看護技術 1
基礎看護学実習 2

地域・在宅看護論

地域・在宅看護概論 1
地域・在宅看護論　訪問看護援助技術 2
地域・在宅看護支援論 1
地域・在宅看護対象論 1
地域・在宅看護論実習 2

成人看護学

成人看護学概論 1
成人看護学Ⅰ健康危機状況における看護 1
成人看護学Ⅱセルフケアマネジメントと
セルフケア再獲得に向けての看護 1

成人看護学実習 2

老年看護学
老年看護概論 1
老年看護学Ⅰ高齢者の健康障害時の看護 2
老年看護学実習 2

小児看護学

小児看護学概論 1
小児看護学Ⅰ小児看護技術 1
小児看護学Ⅱ健康障害のある小児の看護 1
小児看護学実習 2

母性看護学

母性看護学概論 1
母性看護学Ⅰ周産期にある対象の理解 1
母性看護学Ⅱ周産期にある対象の看護 2
母性看護学実習 2

精神看護学

精神看護学概論 1
精神看護学Ⅰ精神に障害を持つ人の理解 1
精神看護学Ⅱ精神看護の基本技術
精神に障害を持つ人の生活と看護 1

精神看護学実習 2

看護の統合と実践

看護管理と研究 1
災害看護 1
医療安全 1
統合技術 1
統合実習 2

小　　計 47
総　　合　　計 71

授業日程

実習機関（予定）

カリキュラム

取得可能な資格

学 年 内　容 期　間 曜　日 時　間

1 年生 講　義  4 月～ 3 月 月～金 17 : 50～21 : 00

2 年生

講　義  4 月～12月 月～金 17 : 50～21 : 00

臨地実習
 11 ・ 12 月

月～金  8  : 00～16 : 30
 1 月～ 3 月

3 年生
臨地実習  4 月～10月

月～金
 8  : 00～16 : 30

講　義 11月～ 2 月 17 : 50～21 : 00

総合病院を中心とした、多数の恵まれた施設・設備・
指導スタッフのもと臨地指導を行います。
　関門医療センター	 山口県済生会豊浦病院
　山口県立下関総合支援学校	 下関市立下関保健所
　下関市立保育園・子ども園	 （医）社団葵会稗田病院
　（医）松涛会安岡病院	 （医）愛の会光風園病院
　下関市豊浦地域ケアセンター	 東亜訪問看護ステーション
　勝山訪問看護ステーション	 あかね訪問看護ステーション

［看護師］
　高度な看護技術を駆使し医療の現場を支えます。
　【就職先】病院、クリニック、訪問看護ステーション、老人保健施設等

　
高等課程＜准看護師科＞（定時制2年） または 他の准看護師養成校
▶ 専門課程＜看護師科＞（夜間定時制3年）▶ [看護師] 

１　看護師国家試験の受験資格

２　保健師・助産師学校の受験資格

３　�専門士（医療専門課程）の称号付与
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Q

A

学校に進学しながら病院等に勤務できますか？

働きながら学校に通学できることが、本校の特色となっ

ています。准看護師科の場合は、1年生は午後からの出校

となり、午前中に病院に勤務して午後から学校に通って

います。２年生は午前に出校し、午後からの勤務が可能で

す。なお、看護師科は終日勤務ののち、夜間の授業となっ

ています。

Q

A

奨学金はありますか？

日本学生支援機構、山口県の奨学資金とひとづくり財団

の奨学金等があります。（資格選考あり）

詳細は入学後にご案内いたします。

Q

A

学校行事はありますか？

入学式や戴帽式及び卒業式など行う予定です。

Q

A

寮はありますか？

ありません。入学予定の方で、遠方の方にはアパート等の

情報をお送りしています。

Q

A

オープンキャンパスは行っていますか？

６月、７月、８月、９月、１０月に行っています。詳しくはホーム

ページに掲載していますので、ぜひ、ご参加ください。

Q

A

学校は、土日休みでしょうか？

月曜から金曜までが開校日となり、基本的には、土、日、祝

日は休みとなっています。

病院等に必ず勤務（所属）が必要でしょうか？

必ずしも勤務（所属）する必要はありません。

Q

A

自動車で通学はできますか？

学校に無料駐車場がありますので、自動車やバイク、自転

車での通学も可能です。なお、事前に「学生駐車許可証交

付」を受ける必要があります。

Q

A

通学の学割は使えますか？

年齢に関わらず、通学定期等で学割の申請ができます。

Q

A

看護師科は誰でも受けられますか？

本校の看護師科は准看護師の免許を持った人たちが看護

師になるための養成課程となります。

Q

A

図書室はありますか？

はい、あります。大学の図書室も利用が可能です。

Q

A

Q

A

授業料はいくらですか？

本校の授業料は月謝制ですので、入学時の経済的負担が

少なくて済みます。

授業料（月額）3万 8千円

授業料（月額）4万 5千円

※必要経費の詳細については募集要項をご覧ください。

准看護師科

看 護 師 科

Q A&
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Q

A

学校に進学しながら病院等に勤務できますか？
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となり、午前中に病院に勤務して午後から学校に通って

います。２年生は午前に出校し、午後からの勤務が可能で

す。なお、看護師科は終日勤務ののち、夜間の授業となっ

ています。

Q

A
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日本学生支援機構、山口県の奨学資金とひとづくり財団
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Q

A
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Q

A
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月曜から金曜までが開校日となり、基本的には、土、日、祝

日は休みとなっています。

病院等に必ず勤務（所属）が必要でしょうか？

必ずしも勤務（所属）する必要はありません。

Q

A
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Q

A
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師になるための養成課程となります。

Q

A

図書室はありますか？

はい、あります。大学の図書室も利用が可能です。

Q

A

Q

A

授業料はいくらですか？

本校の授業料は月謝制ですので、入学時の経済的負担が

少なくて済みます。

授業料（月額）3万 8千円

授業料（月額）4万 5千円

※必要経費の詳細については募集要項をご覧ください。

准看護師科

看 護 師 科

Q A&
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沿 革

●東亜大学沿革
昭和49年（1974年） 4 月  ――  東亜大学開学（経営学部経営学科、現在の人間科学部）
昭和56年（1981年） 4 月  ――  工学部設置（現在の医療学部）
平成 4 年（1992年） 4 月  ――  大学院総合学術研究科5年一貫制博士課程設立
平成 5 年（1993年） 4 月  ――  デザイン学部開設（現在の芸術学部）
平成12年（2000年） 4 月  ――  総合人間・文化学部開設（現在の人間科学部）

同年　大学院総合学術研究科通信制修士課程開設
平成16年（2004年） 4 月  ――  附属看護学院開設（通信制）

（准看護師から看護師への通信制の移行教育機関。現在は学校法人日本医療学園附属東亜看護学院。）

令和 4 年（2022年） 4 月  ――  附属下関看護専門学校開校

東亜大学附属下関看護専門学校は、創立以来70年の
歴史を持つ下関市医師会立下関看護専門学校の教育
理念を継承し２０２２年４月に開校しました。

施設紹介
看護師を目指す皆さんが、集中して学べる、望ましい人間関係を構築できる、
万全な教育環境を用意しています。

玄関風除室
玄関に風除室を備えていますので、外気の流入や風の吹きつ
けなども緩和され、ゆっくりとした出入りができます。

コンビニエンスストア
月～金・8:30 ～ 16:30

ホワイエ
待ち合わせや休憩といった学生同士のコミュニケーションや教
員との雑話など、誰もが気軽に活用できるスペースです。

玄関

学生食堂
栄養バランスのとれた豊富なメニューで、学生の憩いの場と
して利用される学生食堂です。

図書室（4F）
医学・看護系の専門書籍や雑誌の他、一般図書、芸術書約５千
冊が閲覧できます。また、蔵書数約12万冊の大学１号館にある
図書館も利用可能です。
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沿 革

●東亜大学沿革
昭和49年（1974年） 4 月  ――  東亜大学開学（経営学部経営学科、現在の人間科学部）
昭和56年（1981年） 4 月  ――  工学部設置（現在の医療学部）
平成 4 年（1992年） 4 月  ――  大学院総合学術研究科5年一貫制博士課程設立
平成 5 年（1993年） 4 月  ――  デザイン学部開設（現在の芸術学部）
平成12年（2000年） 4 月  ――  総合人間・文化学部開設（現在の人間科学部）

同年　大学院総合学術研究科通信制修士課程開設
平成16年（2004年） 4 月  ――  附属看護学院開設（通信制）

（准看護師から看護師への通信制の移行教育機関。現在は学校法人日本医療学園附属東亜看護学院。）

令和 4 年（2022年） 4 月  ――  附属下関看護専門学校開校

東亜大学附属下関看護専門学校は、創立以来70年の
歴史を持つ下関市医師会立下関看護専門学校の教育
理念を継承し２０２２年４月に開校しました。

実習第1準備室
技術演習に必要な物品はここで準備します。

教室
教室は２部屋あり、落ち着いた雰囲気で学習に適し
た環境です。

実習室
看護技術の習得を目指した演習を行います。医療施設等で使
用される看護に必要な器具や設備を備え、看護実践力を磨き
ます。

大講義室（3F）
２００人を収容できる階段型講義室です。授業はもとより、講演会やセ
ミナー、イベント等の会場にも利用されます。
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グラウンド・テニスコート

学生用駐車場

学生用駐車場

駐輪場

駐輪場

10号館

13号館

6号館 2号館 3号館

4号館1号館

11号館

12号館

9号館

7号館

8号館
体育館

正門

臨床心理
相談研究センター

来客・教員用
駐車場

コミュニティ
センター

野球練習場

学校 案内 図

学校 周辺 図

〒751-8503　山口県下関市一の宮学園町2-1　東亜大学附属下関看護専門学校
TEL 083-256-1118（ダイヤルイン）  FAX 083-256-1156

https://shimokan.toua-u.ac.jp/

東亜大学附属下関看護専門学校

東亜大学附属
下関看護専門学校（9号館）

↑広島

九州↓下関方面へ↓

関門
トンネル

↓

ゆめシティ下関

山口銀行

山陽本線

下関I.Cから2.5km

一の宮
バス停 国道２号線

下関I.C

至広島
中国自動車道

中央口

在来線
南口

正門

←下関
九州方面 広島方面→

新
下
関
駅
新
幹
線

●JR新下関駅南口より徒歩10分

●高速道路を降りたら国道２号線（新下関―長府）方面
　下関インターチェンジから車で５分


